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Bryne Friidrettsklubb



    





Postboks 94, 4349 Bryne









Bank. 3325.33.86547

	Hovedsponsor





	    Innbyding til 
 Sandtangstafetten   20             2009
	Hovedsponsor





Bryne Friidrettsklubb inviterer med dette til årets stafett i Sandtangen på Bryne.
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DATO: Onsdag 22. april   Starttidspunkt: kl.18.00
Klasseinndeling :

	Jenter
	Gutar
	Etappelengder:

	   7 / 8 år

  9 / 10 år
	  7 / 8 år

  9 / 10 år
	1. et. 110 m gras+skogbotn. 2. et. 100 m skogbotn.
3. et. 100 m skogbotn.  4. et. 110 m skogbotn+grus+gras.

	11 / 12 år
	11 / 12 år
	1. etappe: 370 m gras + skogbotn + grus

	13 / 14 år
	13 / 14 år
	2. etappe: 620 m grus

	15 / 16 år
	15 / 16 år
	3. etappe: 160 m grus

	 17 / 18 år
	17 / 18 år
	4. etappe: 420 m gras + skogbotn + grus + gras


Alle på laget kan vera i same årsklasse. Er det vanskeleg å stilla reine jente- eller gutelag, kan eit blanda lag stilla i guteklassen
Premiering :
Premiering til alle i klasse 7/8 og 9/10. Elles vert det medaljar til deltakarar på dei 3 beste laga.

[image: image4.wmf]Påmelding : 
Påmelding helst på epost til hen-blit@online.no seinast 17. april.
Eller med utfylte startkort til Bryne Friidrettsklubb, boks 94,  4349 BRYNE, postlagt seinast 15. april.
Startkontingent :

Startkontingent er kr. 200.- for første lag i kvar klasse, kr.150.- for dei andre laga i same klasse. Ettermelde lag betaler dobbel startkontigent.

Pengane sendest bankgiro 3325.33.86547.

Sjå heimesida: http://www.home.lyse.net/osvald/BryneFIK 
Eventuelle spørsmål: Ta kontakt med Osvald Kvam tlf 51482719 / 99239415



                       Henning Blitzner tlf 51486957 / 95903664

Vel møtt i Sandtangen!
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